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Pravidla nasich sedeni

1. Nase sedenia s0 prisne déverné. Znamend to, Ze si ddvam velky pozor, aby som
zachovala anonymitu mojich klientov, pretoZe si uvedomujem, Ze v nase| krajine kazdy
kazdého poznd a mnohi su si rodina.

Toto pravidlo ale mé svoje vynimky:

- ak mi poviete, ze Vadm |e tak zle, Ze si chcete siahnut na Zivot, alebo si véine ublizit,
potrebujem kontaktovat inych profesiondlov (V&$ho psychiatra), aby sme sa pokusili Védm
¢o najefektivnejsie poméct.

- ak mi poviete, Ze je vo vdznom ohrozeni niekto iny, alebo je v ohrozeni dieta, budem
musiet rovnako ako v predchddzajicom bode kontaktovat inych profesiondlov.

- mdm supervizorky na Slovensku a v UK s ktorymi sa o prezentdcii jednotlivych klientov
rozprdvam, bez uvedenia bliz3ej identifikdcie.

2. KedZe nemém zmluvy s poistoviiami, za stretnutia u miia sa plati. Momentdlne je zékladnd
taxa 40 EUR za sedenie (plati aj pre prvé 90 mindtové sedenie). KedZe si ale uvedomujem,
e finan¢né moznosti moijich klientov mézu byt velmi réznorodé, mém to $tastie, Ze mém
moznost poskytnUt aj zlavu, alebo dohodndt cenu podia frekvencie stretnuti. Chcem sa
drzat zdsady: fudia by mali mat moznost prist pre posilnenie ked to potrebujd, a nie az
ked'si na to nasetria. Ak méte moZnosti, mdzete sa aj vy podielat na tejto myslienke a
zaplatit niekedy “Sponzorskd cenu”. Na cene sa dohodneme na prvom stretnuti.

Snazim sa klientom posielat pripomienky sedeni uZz 48 hodin dopredu. Prosim
nespoliehaijte sa na to, aj této technika niekedy zlyhd. Ak v8ak zrusite sedenie menej ako
24 hodin dopredu, poprosim Vds zaplatit /2 sumy za sedenie na kitorej sme sa spoloéne

dohodli.

Ako sa dé platit:

¢ Na sedeni cez vasu bankovi aplikdciv a QR kéd
e Bankovym prevodom na ¢&islo G¢€tu (uvedte prosim
svoje meno a ddtum sedenia)
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3. Telefénne &islo 0940 803 295, ktoré mate k dispozicii je uréené na dohadovanie terminov
sedeni. V pripade krizy toto &islo prosim nepouzivajte, pretoze svoj pracovny telefén podas
stretnuti s klientmi nedviham, rovnako ako pocas vikendu a osobného volna. Ak ste sa
ocitli v krize, volajte 112, alebo Linku Dévery Nezdbudka 0800 800 566, alebo
kontaktujte IPE€ko na www.ipcko.sk .

4. Ak sa radite pri nasej préci s umelou inteligenciou, dajte mi o tom prosim vediet, rada sa
sVami otom porozprdvam. Niektoré rady mézu byt uzitoéné, iné nie. Pri takychto
konzultacidch treba mat na pamadéti, Ze algoritmu nejde oVase dobro, iba o V&3 &as
a pozornost.

5. Ak by sa ndhodou stalo, Ze mi napiSete email alebo SMS a ja sa V&m neozvem naspét viac
ako 2 tyZdne, prosim pripomefite sa mi. BohuZial, niekedy sa stane, Ze sa mi sprévy stratia
z vyhladu a ja prosto zabudnem. Dakujem.

Ak mate akékolvek otdzky, prosim zavolajte mi: 0940 803 295
Alebo napiste: pocuvajme@gmail.com

V Bratislave 27.9.2026 Méria Tifiovd, ClinPsyD.
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